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«La Cura nella cura...»
per comunicare meglio
nell'assistenza fine vita
Asst Franciacorta, si è concluso
il corso annuale sulle cure palliative
sostenuto da Fondazione Berlucchi

Con UniBs

PALAllOLO SULL'OGLIO. Si è con-
cluso venerdì presso il Teatro
Sociale di Palazzolo sull'Oglio
il corso di formazione «La Cu-
ra nella cura... le parole per
dirlo». L'evento ha offerto mo-
menti di riflessione e ispirazio-
ne attraverso la proiezione di
un cortometraggio e una per-
formance teatrale in musica
«Come foglie al vento» a sotto-
lineare l'importanza dell'inter-
sezione tra arte e scienza nella
condivisione delle esperienze
legate alla cura.

Il corso intensivo specializ-
zato in Cure Palliative ha go-
duto del sostegno di ASST
Franciacorta ed è stata pro-
mossa, per il secondo anno
consecutivo, dalla Fondazio-
ne Guido Berlucchi ETS, con
il patrocinio dell'Università
degli Studi di Brescia. Com-

pletamente gratuito il qualifi-
cato percorso formativo, di
durata quasi annuale e con in-
contri quindicinali, ha avuto
luogo presso il Centro Oreb
Villa Santa Maria dell'Arco a
Cazzago San Martino. L'inizia-
tiva ha visto la partecipazione
- investe di relatori - di diretto-
ri sanitari e socio-sanitari, av-
vocati, psicoterapeuti, profes-
sori, psicologi, medici interni-

sti, infermieri, educatori e na-
turopati.

Obiettivo del progetto, aper-
to a tutte le professioni del setto-
re sanitario, è stato affrontare
un vuoto formativo proponen-
do una metodologia avanzata
per sviluppare e potenziare le
competenze comunicative e
empatiche dei partecipanti, per
creare una rete collaborativa so-
lida grazie alla quale migliorare
l'assistenza ai pazienti nel fine
vita. Un'attenzione speciale è
stata riservata all'aspetto emoti-
vo dell'assistenza, promuoven-
do l'introspezione come stru-
mento fondamentale per un mi-
gliore approccio tra gli operato-
ri, i pazienti e le loro famiglie.

Approccio empatico coi pazienti. Una delle competenze sviluppate nel corso
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